
Chi siamo
Il progetto "East Coast Training-Protection" è stato concepito e realizzato 
per fornire supporto a cittadini ed imprese nell'affrontare 
minacce nuove ed emergenti, che stanno avendo un impatto negativo 
sulla società contemporanea. 

Il progetto nasce su iniziativa di un team di esperti in sicurezza 
in risposta ad una percepita esigenza sociale, sia per il contrasto alle nuove 
minacce nascenti nel tessuto locale e regionale, e sia per una crescente 
consapevolezza di sicurezza e di formazione specifica, utile a prevenire 
situazioni nuove a chi fa impresa. 
Il Team è composto da un ufficiale in congedo dei CC con oltre 
35 anni di esperienza nei servizi segreti italiani e 5 come investigatore privato, 
specializzato nella security aziendale, che unitamente ad altri tre ex-membri 
di forze speciali europee - riconoscendo le competenze complementari 
di ognuno - decidono di unire le proprie risorse e fondare un'azienda 
specializzata in protezione e addestramento. 

Il Team mette al primo posto la sicurezza e il benessere dei clienti 
e per raggiungere questo obiettivo, ci si basa su un approccio 
consulenziale, lavorando in stretta collaborazione con i clienti 
per comprendere le loro esigenze e offrire soluzioni efficaci.

Competenza, discrezione e disponibilità: con questi valori East Coast 
Training Protection si afferma come società di successo nel settore 
della sicurezza e della protezione.

EAST COAST 
TRAINING PROTECTION: 
IMPARA A DIFENDERTI 
CON CONSAPEVOLEZZA

www.east-coast.eu
info@east-coast.eu
351 7264653
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La gamma di servizi offerti dall'azienda comprende: 
         consulenza sulla sicurezza
         analisi dei rischi
         progettazione e implementazione di servizi di sicurezza
         servizi di protezione personale
         corsi di formazione, sia individuali che collettivi 

SICUREZZA 
É LIBERTÀ
Iscriviti ai corsi disponibili 
e scopri i nostri servizi
di sicurezza

Per saperne di più, 
inquadra il qr-code e vai al sito!



OFFERTA FORMATIVA: I CORSI 
Impara a difenderti insieme a East Coast

Home Defence and Personal Protection
Il corso è progettato per fornire ai partecipanti una conoscenza approfondita 
e una serie di competenze pratiche per affrontare situazioni di rischio e proteggere 
se stessi e le proprie abitazioni. Il corso si concentra su diversi aspetti chiave legati 
alla sicurezza personale e include alcuni dei seguenti punti principali:

Studio dei modelli comportamentali dei criminali, analisi 
del pericolo nell'ambiente circostante, tecniche di difesa 
personale e tattiche anti-terrorismo, ecc.

Formazione per servizi di vigilanza - BASE
La formazione professionale per servizi di vigilanza si concentra sull'addestramento 
e sulla preparazione delle persone che desiderano intraprendere una carriera 
nella sicurezza e nella vigilanza. Questo tipo di formazione fornisce le competenze 
necessarie per lavorare come addetti alla sicurezza, sorveglianti o guardie giurate. 
La formazione include le seguenti aree:

Tecniche di pattugliamento e monitoraggio, gestione delle emergenze 
(evacuazioni, incidenti o attacchi terroristici), ecc. 

Formazione per servizi di vigilanza - ADVANCED
La formazione avanzata per servizi di vigilanza è un programma educativo che mira 
a fornire competenze specializzate e approfondite per coloro che desiderano 
progredire nella loro carriera nel settore della vigilanza. Questo tipo di formazione 
si rivolge a professionisti già esperti nel campo della sicurezza e mira a migliorare 
le loro competenze e conoscenze per affrontare sfide più complesse e assumere 
ruoli di leadership. Alcuni degli argomenti che potrebbero essere affrontati 
nella formazione avanzata includono:

Gestione della sicurezza e pianificazione delle emergenze, 
sicurezza informatica, intelligence di sicurezza, ecc.

Formazione per operatori di protezione VIP - ADVANCED
La formazione per operatori di protezione VIP a livello avanzato è un corso 
specializzato progettato per preparare gli operatori di sicurezza ad affrontare 
le sfide uniche e complesse associate alla protezione delle persone di alto profilo, 
come celebrità, imprenditori di successo o altre figure pubbliche. Le aree chiave 
della formazione avanzata per operatori di protezione VIP possono includere:

Analisi avanzata del rischio, tecniche di protezione fisica 
e di difesa personale, protezione digitale e cyber stalking, ecc.  

SERVIZI DI SICUREZZA 
Consulenza aziendale e individuale

Servizio di “Red Team”
Il servizio di "Red Team" è un approccio avanzato utilizzato per testare 
la sicurezza di un'azienda, sia dal punto di vista fisico che informatico. 
La Red Team è composta da un gruppo di esperti in sicurezza informatica 
e specialisti in penetrazione che simulano gli attaccanti esterni o interni 
per identificare i punti deboli nel sistema. 
Dopo aver completato i test, la Red Team fornirà un rapporto dettagliato 
all'azienda con le vulnerabilità identificate, le tecniche utilizzate per accedervi
e alcune raccomandazioni specifiche per migliorare la sicurezza.

RISULTATO?  Una valutazione realistica e mirata delle vulnerabilità, 
consentendo all'azienda di rafforzare la sua sicurezza e proteggere 
meglio i suoi asset e dati sensibili.

Servizi di protezione personale
Il servizio di protezione personale è dedicato a garantire la sicurezza 
e il benessere di un individuo in situazioni potenzialmente pericolose. Questo 
tipo di servizio è spesso richiesto da persone che svolgono ruoli di alto profilo 
o che possono essere esposte a rischi significativi a causa della loro 
occupazione o della loro notorietà. 

Il servizio di protezione personale comprende una varietà 
di misure per garantire la sicurezza di un individuo. 

Formazione pronto soccorso TCCC (Tactical Combat Casualty Care - 
Assistenza Tattica per le Emergenze in Combattimento)
Un sistema di linee guida mediche sviluppato per il trattamento delle emergenze 
mediche in situazioni di combattimento. È stato creato per fornire agli operatori sanitari 
militari le competenze necessarie per prendersi cura dei feriti in modo tempestivo 
ed efficace sul campo di battaglia, riducendo così la mortalità 
e le complicazioni. Le principali caratteristiche del TCCC includono:

Prevalenza delle lesioni emorragiche, cura in tre fasi,              
priorità di azione, ecc.

Maneggio ed uso tattico delle armi
Il corso di maneggio ed uso tattico delle armi è un programma formativo che fornisce 
ai partecipanti le competenze necessarie per l’utilizzo delle armi da fuoco in modo 
sicuro, efficace e consapevole, sia in situazioni tattiche che per la difesa personale. 
IMPORTANTE! Il corso è regolamentato dalle leggi e normative vigenti 
in materia di armi da fuoco nel paese in cui viene offerto. Pertanto, l'accesso 
al corso e la possibilità di utilizzare le armi da fuoco possono essere soggetti 
a requisiti specifici e restrizioni legali.

Corsi sulla consapevolezza della sicurezza e difesa personale 
per dipendenti enti locali e/o per studenti universitari
Il corso sulla consapevolezza della sicurezza e difesa personale per dipendenti 
degli enti locali e/o studenti di facoltà universitarie è un programma progettato 
per fornire competenze essenziali per affrontare situazioni potenzialmente pericolose 
e per migliorare la consapevolezza di sé e dell'ambiente circostante. Le aree chiave 
di apprendimento possono includere:

Consapevolezza situazionale, tecniche di autodifesa, 
gestione dello stress e dell'ansia, ecc.

Corsi sulla consapevolezza della sicurezza per aziende con personale 
in procinto di effettuare trasferte all'estero in zone pericolose
Questi corsi sono progettati per preparare i dipendenti ad affrontare situazioni 
potenzialmente rischiose durante i viaggi d'affari. Viene fornita una formazione mirata 
per aumentare la consapevolezza dei partecipanti riguardo alle minacce 
per la sicurezza e le misure preventive da adottare. Durante il corso, i partecipanti 
vengono informati sulle specifiche minacce e le condizioni di sicurezza delle zone 
in cui si recheranno. I corsi possono includere le seguenti aree di formazione:

Sicurezza personale, gestione delle crisi, aspetti culturali 
e norme locali, ecc.


